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JecsATUAHEBHOE MeHIO0 0ecIIaTHOTo MUTaHusA o0yuaromuxcs 5-9 knaccos MBOY COII c.Cyaaar B nepByio cMeny Ha 2022 rog.
Bospacthas rpynma 12-18 ner

Ce3on 3UMHe-BECEeHHUI
JleHb: MOHEIEITBHUK
Hepeasi: 1
No TIpuem numy, HaMMEHOBaHUE Macca ITuniessie Bemectsa (1) | DHepre- Buramunsl (Mr) MuHepaibHbIe BelecTBa (Mr)
pen. ouroz1a MTOPIHAH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14/M Macio ciuBo4YHOE 10 0,08 725 | 0,13 66,09 40 0,1 2,4 3 0,02
294/M/CCXK BuTOuKHM M3 UHICHKH 100 9,29 8,81 | 7,06 [ 144,69 0,1 9,25 414 3,49 | 43,76 | 180,08 | 37,4 [ 1,09
143/M/CCXK Pary oBorHoe 180 3,68 6,45 | 21,52 | 160,77 | 0,15 46,50 700 3,03| 50,91 22,1 40,74 | 1,63
388/M/CCXK HanuTok u3 munosnuka, 180/10 200 0,48 0,2 16,74 | 70,68 0,01 140 114,38 | 053] 84 2,38 2,38 | 0,45
X1e0 nueHuYHbIH 40 3,04 0,4 19,32 | 93,04 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M S16110K0 100 0,4 0,4 9,8 44,40 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
I710rypT «PacTUIIKa» TUTHEBOM 90 2,52 1,44 12,6 73,44 0,03 0,45 9 216 77,4 11,7 0,09
Hroro 3a 3aBTpak 720 19,49 [ 2495| 87,17 [ 653,11 | 0,36 | 206,20 [ 1282,38| 7,35 | 345,47 | 321,92 | 106,82 | 5,92
Bospacrthast rpynmma 12-18 ner
Ce3on 3MMHE-BECCHHUI
JleHb: BTOPHUK
Hepeasi: 1
Ne [Ipuem nuim, HANMEHOBAHUE Macca [Iumesble BenecTsa (r) | DHepre- Buramuns! (Mr) MuHepasbHble BelecTsa (Mr)
peu. omona NOPLHH b XK vy THYEeCKas Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15/M ChIp HOIMyTBEPABIN 15 3,9 3,92 50,88 0,12 34,5 0,08 150 96 6,75 0,15
209/M Sliino BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8 0,03 100 0,24 22 76,8 4,8 1
173/M/CCXK Karia pucoBasi MOJIOUHAasI 200 5,84 581 | 31,75 [ 169,54 | 0,12 0,43 27,1 ] 0,63] 103,68 | 159,99 | 30,56 [ 1,72
382/M/CCXK Kakao Ha mosnoke, 200 200 3,37 2,85 | 14,71 | 100,06 | 0,02 0,54 9,12 [0,01] 11312 107,2 29,6 1




X11€0 MIeHHYHBINA 40 3,04 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M Mawnnapus 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 595 22,03 | 17,78 | 73,56 | 515,28 | 0,27 39,09 | 170,72 | 1,16 | 431,80 | 482,99 | 88,31 | 4,41
BospactHas rpynna 12-18 ner
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUH
JeHb: cpena
Henpeasi: 1
No TIpuem numy, HauMeHOBaHUE Macca ITumessie BeniecTBa (1) | DHepre- BuramuHsl (Mr) MuHepaibHbIe BEIIECTBA (MT)
pen. Ouroz1a TOPIHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14/M Maciio cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 | 0,13 66,09 40 0,1 2,4 3 0,02
268/M/CCXK Kotnersr u3 roBsiiuHBI C COycoM 140 9,43 10,64 | 8,53 221,56 0,08 2 75 2,20 27,00 | 144,12 | 21,36 | 2,17
cMmeTraHHo-TroMaTHeIM, 100/40
202/M MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,2 458 | 42,3 202,8 0,1 0,9 | 15,08 | 52,95 9,82 | 0,99
378/M/CCXK Yaii ¢ mosokoM, 200 200 1,45 1,25 | 12,38 | 66,91 0,01 0,4 5 64,95 | 53,24 11,4 0,9
X11e0 MIIeHUnYHbIN 40 3,04 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M S16110K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Hroro 3a 3aBTpak 670 20,60 | 24,52 | 92,46 | 698,36 | 0,26 12,11 | 57,50 | 3,40 | 133,43 | 290,31 | 57,18 | 6,72
Bo3pactHasi rpynna 12-18 ser
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUN
JeHb: uerBepr
Henpeas:: 1
No IIpuem nuiym, HaUMEHOBaHHE Macca [Tumessie BewecTsa (r) [ Duepre- BuramuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIIECTBA (M)
pen. ouroz1a MTOPIHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223/M/CCXK 3arekanka U3 TBOPOra ¢ STOJHBIM 190 19,89 | 12,14 | 35,64 | 331,38 | 0,08 5,57 70 2,311 220,35 291,94 | 39,01 | 0,94
coycom, 150/40
379/M/CCXK HBanutok koelHbIil Ha MOJIOKE 200 2,74 2,26 18,6 107 0,02 0,72 9 112,77 81 12,6 0,12
200/10
X116 NIEHUYHBIN 40 2,37 0,3 14,49 70,5 0,03 6 19,5 42 0,33
338/M Mannapus 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 530 25,80 | 14,90 | 76,23 | 546,88 [ 0,19 44,29 | 79,00 [ 2,51 374,12 | 409,44 | 66,81 | 1,49




BospactHas rpynma 12-18 ner
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUH
JleHn: maTHUIIA
Henpeasi: 1
No IIpuem numy, HaMMeHOBaHUE Macca ITumessie BeniecTBa (1) | DHepre- BuramuHsbl (Mr) MuHepabHbIe BEIIECTBA (MT)
peu. ouroz1a HOPLHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15/M ChIp HONTYTBEPBINA 15 3,9 3,92 50,88 0,12 34,5 0,08 150 96 6,75 0,15
232/M/CCXK XeK 3anedeHHbIH ¢ COycoM 140 12,09 561 | 8,46 | 165,69 | 0,18 6,52 31,3 1,6 | 54,91 | 302,35 | 54,44 | 1,45
TomaTHbIM, 100/40
128/M KaprogenbHoe mope 180 3,07 4,71 | 22,03 | 144,03 | 0,16 25,74 223 |018| 4528 | 97,19 | 32,88 [ 1,21
377/ M/CCXK Yaii ¢ caxapoM u 1uMoHOoM,200/10 200 0,05 0,01 | 10,16 41,95 2,5 0,01| 7,35 9,56 5,12 0,89
X11e0 MIIeHUnYHbII 40 3,04 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M S16110K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Hroro 3a 3aBTpak 675 22,55 | 15,05) 69,77 | 54355 [ 041 44,88 | 93,10 | 2,06 [ 281,54 | 542,10 | 113,79 | 6,34
Ooen
Bospacrthast rpynmma 12-18 ner
Ce3on 3MMHe-BECCHHUI
JleHb: moHeIeNbHUK
Heneas: 2
Ne ITpuem nuiu, HaMMeHOBaHKE Macca ITumessle BemecTsa (1) [ Onepre- BuTamussl (Mr) MuHepalbHbIe BEIecTBa (Mr)
peu. omona NOPUHH b XK vy THYECKas Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
291/M/CCXK 15108 ¢ KypuIeH 280 19,11 | 19,56 [ 40,69 [ 41524 | 0,19 5,84 812,8 | 2,09 | 40,45 | 315,45 [ 66,56 | 2,62
388/M/CCXK HanuTok u3 munosnuka, 200/10 200 0,48 0,2 16,74 | 79,66 0,01 140 114,38 [ 053 | 84 2,38 2,38 | 0,45
X71e0 MIeHHYHBIH 40 3,04 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M Mangapux 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 620 23,4 20,4 | 84,3 626,9 0,3 1838 | 9272 | 28 | 919 360,8 85,5 3,6




BospactHas rpynma 12-18 ner

Ce3on 3UMHe-BECEeHHUH
JleHb: BTOpHUK
Heneas:: 2
No IIpuem numy, HaMMeHOBaHUE Macca ITumessie BeniecTBa (1) | DHepre- BuramuHsbl (Mr) MuHepabHbIe BEIIECTBA (MT)
peu. ouroz1a HOPLHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15/M ChIp HONTYTBEPBINA 15 3,9 3,92 50,88 0,12 34,5 0,08 150 96 6,75 0,15
209/M Sliiio BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8 0,03 100 0,24 22 76,8 4,8 1
174/M/CCXK Kamra pricoBasi MoJIOuHast 200 4,0 57 | 30,66 | 191,24 | 0,04 0,43 271 017 ] 92,48 | 111,15 | 25,16 | 0,43
382/M/CCXK Kakao Ha monoke, 200/10 200 3,37 2,85 | 14,71 | 100,06 | 0,02 0,54 9,12 [0,01] 11312 107,2 29,6 1
X11e0 MIIeHUnYHbIN 40 3,04 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M MaHgapuH 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 595 20,19 | 17,67 | 72,47 | 536,98 | 0,19 39,09 | 170,72 | 0,70 | 420,60 | 434,15 | 82,91 [ 3,12
Bospactnas rpynna 12-18 ner
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUI
Jenb: cpena
Heneas:: 2
No IIpuem nuiym, HaUMEHOBaHHE Macca [Tumessie BewecTsa (r) [ Duepre- BuramuHsbl (Mr) MuHepasbHbIe BEIIECTBA (M)
pen. ouros1a MTOPIHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
14/M Maciio cIMBOYHOE 10 0,08 7,25 | 0,13 66,09 40 0,1 2,4 3 0,02
268/M/CCXK Kotnersr u3 roBsiiuHBI C COycoM 140 9,89 10,64 | 8,53 252,37 0,10 7 300 3,61 32,71 | 160,23 | 31,73 | 2,53
TomaTHbM, 100/40
171/M/CCX Kaia rpeuneBast paccpinyaras 180 4,35 6,32 | 29,69 | 160,16 0,22 0,42 | 14,08 | 155,71 | 104,22 | 3,51
378/M/CCXK Yaii ¢ mosokom, 200/10 200 1,45 1,25 | 12,38 | 66,91 0,01 0,4 5 64,95 | 53,24 11,4 0,9
X116 NIEHUYHBIN 40 3,16 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M Manapus 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 670 19,73 | 26,06 | 77,55 | 677,53 | 0,43 45,35 | 345,00 | 4,33 | 157,14 | 415,18 | 163,95 | 7,50




BospactHas rpynma 12-18 ner
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUH
JleHb: ueTBepr
Hepnensi: 2
Ne IIpuem nuimu, HaMMeHOBaHHE Macca [umeBkle BenecTna (r) | DHepre- BuraMuHsI (Mr) MuHepabHBIC BeliecTBa (Mr)
per. Omro1a HOPLIMH b XK YV  |rtuueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223/M/CCXK 3arneKkaHka U3 TBOPOra C COyCOM 200 20,95 | 18,33 | 42,87 | 420,25 0,10 0,62 83 2,08 | 204,0 | 284,30 | 31,78 | 0,96
ClIaJIKUM cMeTaHHEIM, 150/50
379/M/CCXK HanuToxk kodeiiHblii Ha MoJIOKe, 200 2,74 2,26 18,6 107 0,02 0,72 9 112,77 81 12,6 0,12
200/10
XJ1e0 MIEeHNYHBII 40 2,37 0,3 14,49 70,5 0,03 6 19,5 4,2 0,33
338/M S16110K0 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 5 0,2 16 11 9 2,2
Hroro 3a 3aBTpak 540 26,46 | 21,29 | 85,76 | 644,75 0,18 11,34 | 97,00 | 2,28 | 338,77 | 395,80 | 57,58 | 3,61
BospacTHas rpynna
Ce3on 3UMHe-BECEeHHUI
Jlenn: maTHULA
Henpeas:: 2
No IIpuem nuiym, HaUMEHOBaHHE Macca [Tumessie BewecTsa (r) [ Duepre- BuramuHsl (Mr) MuHepasbHbIe BEIIECTBA (MT)
pen. ouroz1a MTOPIHH b XK Y |rmueckas| Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
15/M CplIp mosnyTBepablid 15 3,9 3,92 50,88 0,12 345 [0,08| 150 96 6,75 0,15
232/M/CCXK XeK 3aneyeHHbIH 100 12,09 2,56 3,38 | 113,68 0,15 0,57 11,3 0,1 | 39,13 | 278,15 | 42,12 | 0,99
128/M KaprogenbHoe mope ¢ Maciom 180 3,07 8,32 | 32,19 | 185,98 0,16 28,24 22,3 (019 52,63 | 106,75 | 38,00 | 2,10
cnuBo4HbIM 180/5
377/M/CCXK Yaii ¢ caxapom u iuMoHom, 200/10 200 0,05 0,01 | 10,16 | 41,95 2,5 0,01| 7,35 9,56 512 0,89
X116 NIEHUYHBIN 40 3,16 0,4 19,32 94 0,04 8 26 5,6 0,44
338/M Manapus 100 0,8 0,2 7,5 38 0,06 38 0,2 35 17 11 0,1
Hroro 3a 3aBTpak 635 23,07 | 15,41 | 72,55 | 524,49 0,41 69,43 | 68,10 | 0,58 [ 292,11 | 533,46 [ 108,59 | 4,67
IIpumeuanne: Pacuer chIpbsi, BbIX0/1a FOTOBBIX 0.110/1 npou3BeieH 10 COOPHUKY peunenTyp Ha MPOAYKIMIO VISl 00y4aIoLIMXCsl BO BCeX 00pa30BaTe/IibHbIX yupesxaenusnx 2017
CpenHee 3HaYeHHe 3aBTPAKOB 22,34 [ 19,80 | 79,18 | 596,78 0,30 69,56 [ 329,07 | 2,72 | 286,68 | 418,62 [ 93,15 | 4,74
Boinosinenne CaulluH, % oT cyTouHOii HOPpMBI (3aBTPAK) 29% 25% | 24% 25% 25% | 116% | 47% [27% | 26% 38% 37% | 39%
100 % Hopma CaunlluH 77 79 335 2 350 1 60 700 10 | 1100 | 1100 250 12




